
Deltagelse i gruppeforløb – Indflydelse på egen medicin 

 10 sessioner 

 Livshistoriefortælling 

 Fælles dialog og refleksion 

 Bevidsthed om medicinanvendelse 

 Strategier til mestring af egen medicin

Navn:

Facilitator:

DIPLOM
for deltagelse

Gruppepsykoedukation

Tak for din deltagelse


