
Valg af fritidsaktiviteter
Inspiration og muligheder



4H Akvarie / fisk

Amerikansk Fodbold Astrologi

Astronomi Badminton



Ballet Boksning

Basketball Bordtennis

Billard Bowling



Breakdance Bridge / kortspil

Bueskydning Capoeira

Dans Dykning



Dyrehold Faldskærmsudspring

Film Fodbold

Foto Freesbee



Atletik Frimærker

Ornitologforening

Skydning Golf

Volleyball



Agility Håndbold

Floorball Jazzballet

Judo Kano



Kali Sikaran Karate

Rapelling og klatring

Kor Musikkorps

Kite Surfing



Læsegrupper Line dance

Mavedans Menigheder

Modeljernbane Musik



Møntsamling Orienteringsløb

Paragliding

Computer og spil Pistolskydning

Softgun/Paintball



Politik Fjernstyret båd

Fjernstyret helikopter Fjernstyret bil

Ridning Roning



Rollespil Førstehjælp

Skak

Jonglering Skateboard

Sejlads



Ski / rulleski Skrivegruppe

Softball Spejder

Squash Beachvolley



Udspring Fanklub

Swing

Cykling Tai Chi

Svømning



Teak Wondo Drama og skuespil

Tennis Fitnes og træning

Motocross Vandreforening



Denne brochure kan give
ideer og inspiration til
hvilke aktiviteter du kan
deltage i i fritiden.

Når du har udvalgt nogle
af de aktiviteter du synes
er interessante, kan du
tage kontakt til de lokale
foreninger i dit område.

Pjecen og piktogrammerne er udarbejdet af
Kristiandsand Kommune, Fritid med Bistand.


