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Undervisernoter: Risikovurderinger ocialstyrelsen

Alle anbringelsessteder, private opholdssteder & dggninstitutioner

Malgrupper:

Yoksenansvarfor anbragte bern cgunge

Risikovurdering pa institutioner

= Private opholdssteder
= Alle dagninstitutioner

Undervisernoterne bestar af to dele:

1. del: Baggrundsviden til underviseren

2. del: Noter til de enkelte slides til undervisningen

Del 1: Baggrund til underviseren

Overskrift

Noter

Dette moduls indhold:

Dette modul har fokus pa risikovurdering som et redskab til at forebygge
konflikter og magtanvendelser.

Modulets indhold:
e Risikovurderinger som en del af forebyggelsesarbejdet
e Praesentation af metoder til risikovurderinger

Varighed:

Hvis hele modulet gennemfg@res som foreslaet, vil der skulle sattes ca. 1-1%
time af til undervisningen, eksklusiv pauser.

Malgruppe:

Materialet er malrettet til undervisning af ledere og medarbejdere i private
opholdssteder og pa alle typer af dggninstitutioner, dvs. almindelige abne
deggninstitutioner, delvis lukkede afdelinger pa abne dggninstitutioner, del-
vis lukkede dggninstitutioner samt abne, sikrede og saerlig sikrede afdelinger
pa sikrede institutioner.

Anvendelse:

Det samlede materiale bestar af flere moduler med tilhgrende underviser-
noter. | alle moduler er der fokus pa at forebygge og handtere magtanven-
delse i praksis.




Risikovurderinger

Der er udviklet szerskilt materiale til undervisning af plejefamilier, og der er
ligeledes udarbejdet undervisningsmateriale til kommunale plejefamilier om
indberetning af afvaergehjezelp.

Materialet kan anvendes som en del af en kursusdag eller tilrettelaegges som
et selvsteendigt undervisningsforlgb, fx. ved temadage, personalemgder
eller lignende. Pa Socialstyrelsen hjemmeside findes forslag til ss mmensaet-
ning af kursusdage.

Hvert modul foreligger i to udgaver, en last PDF-fil og en Power Point udga-
ve, der er redigerbar. Herved kan materialet tilpasses den pagaeldende del-
tagerkreds. Eksempelvis er der forslag til gvelser, disse kan udelades, hvis
underviser vurderer, at det ikke er relevant for deltagerkredsen. Hvis under-
viser vurderer, at der er et behov for at ga i dybden med udvalgte gvelser
eller emner, er dette ogsa muligt. Det er ligeledes muligt at tilpasse materia-
let til den malgruppe deltagerne arbejder med, eksempelvis i forhold til mal-
gruppens alder.

Generel forberedelse:

Det anbefales, at underviser forbereder sig ved brug af lovtekst, bekendtgg-
relse og vejledning. Derudover findes supplerende informationsmateriale pa
Socialstyrelsens hjemmeside, herunder casemateriale og dilemmafilm.

Supplerende materiale,
der kan anvendes i under-
visningen

http://riskassessment.no/
www.voldsomudtryksform.dk

Baggrund for lov om vok-
senansvar for anbragte
bgrn og unge

| juni 2013 nedsatte den davarende regering Udvalget om magtanvendelse
pa anbringelsessteder for bgrn og unge (Magtanvendelsesudvalget). Udval-
get havde til formal at afklare, beskrive og analysere de etiske, juridiske og
praktiske greensedragninger for anvendelse af magt over for anbragte bgrn
og unge, herunder en analyse af udfordringerne ved det davaerende regel-
saet. Magtanvendelsesudvalget skulle endvidere komme med forslag til et
kommende regelsaet.

Baggrunden for nedseaettelsen af udvalget var bl.a., at bade Folketingets
Ombudsmand og Folketingets § 71-tilsyn havde papeget, at det eksisterende
hjemmelsgrundlag for magtanvendelse pa bgrne- og ungeomradet var
uklart.

Magtanvendelsesudvalget havde en bred sammensatning af medlemmer
bl.a. med kommunale og regionale reprasentanter, repraesentanter for
relevante organisationer for praksisfeltet samt bgrneorganisationer samt
faglige eksperter. | udvalgsarbejdet deltog tre bgrneeksperter, som tidligere
har vaeret anbragt. Daveerende direktgr ved Folketingets ombudsmand Jens
Mgller fungerede som formand for udvalget. Bgrneradet sikrede endvidere
yderligere inddragelse af bgrn og unge gennem tre bgrneekspertgrupper.

Magtanvendelsesudvalget afgav i marts 2015 betsenkning nr. 1551/2015 om
Magtanvendelse over for bgrn og unge, der er anbragt uden for hjemmet.

Magtanvendelsesudvalget anbefalede, at der blev udarbejdet et helt nyt og
selvstaendigt regelsaet om magtanvendelse over for anbragte bgrn og unge
med en tydeligggrelse af de eksisterende regler, herunder med tydeligggrel-
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Risikovurderinger

se af bgrn og unges rettigheder i relation til magtanvendelse og andre ind-

greb i deres selvbestemmelsesret. P4 enkelte omrader anbefalede udvalget
en vis udvidelse af adgangen til at gribe ind overfor anbragte bgrn og unge,
herunder muligheden for afvaergehjalp og undersggelse af et barn eller en
ung person pa sikrede dggninstitutioner. Udvalget tog i sine overvejelser og
anbefalinger udgangspunkt i bgrn og unges grundlaegende rettigheder, her-
under retten til omsorg og beskyttelse.

Den 5. november 2015 indgik Regeringen, Socialdemokraterne, Dansk Fol-
keparti, Liberal Alliance, Alternativet, Radikale Venstre, Socialistisk Folkepar-
ti og Det Konservative Folkeparti en aftale om rammerne for voksenansvar
over for anbragte bgrn og unge (Klare rammer for voksenansvar over for
anbragte bgrn og unge). Aftalen fglger op pa aftalen om udmegntningen af
satspuljen for 2016 for social- og indenrigsomradet. Aftalen ligger sig taet op
ad anbefalingerne fra Magtanvendelsesudvalget, og loven om voksenansvar
for anbragte bgrn og unge er en udmegntning af den politiske aftale.

Lov om voksenansvar har til formal at fastsaette rammer for plejefamilier og
personales adgang til, som led i varetagelsen af den daglige omsorg, at an-
vende magt og foretage andre indgreb i anbragte bgrn og unges Selvbe-
stemmelsesret og sikre de anbragte bgrn og unges retssikkerhed i forbindel-
se hermed.

Lov om voksenansvar for anbragte bgrn og unge regulerer forholdene under
anbringelsen, og den indeholder saledes blandt andet flere af de bestem-
melser, der fgr fandtes i Servicelovens §§ 123-123d samt den tidligere
magtanvendelsesbekendtggrelse. Bestemmelser om afggrelser om anbrin-
gelse og kriterier for anbringelse pa delvis lukkede afdelinger og delvis luk-
kede institutioner samt sikrede afdelinger og seerlig sikrede afdelinger er
samlet i servicelovens §§ 63a-63c i kapitel 11 om szerlig stgtte til bgrn og
unge.




Del 2: Noter til PowerPoint

Dias 2:

Formal

« Al fagpersonerfarkendskabtil brugen afrisikovurderinger, som et redskab i
forebyggelsen af konflikter og maagtanvendelser

« At fagpersonerfarinspiration til metodertil at foretage risikovurderinger

Risikovurderinger

Noter: Formal
Dias 2 | Gennemga dias og praesentér formalet med undervisningen.




Risikovurderinger

Dias 3:

Indhold

Dette modul indeholder:

+ Risikovurderinger som en del afforebyggelsesarbejdet
+ Prasentation af metodertil risikovurderinger

De andre modulerindeholder blandt andet:
+ Samtalermedb&rn og unge — opfalgning pa magtanvendelser
« Konflikthandtering
+ Indberetninger
+ Lovfortalkning
« Konflikthandtering- ogforebyggelse

Noter: Indhold

Gennemga dias og formalet med dagen.

Dias 3 | | modulet praasenteres nogle metoder til risikovurdering, som er til inspirationi hverdagen. Brug
af metoderne kraever yderligere viden, men praesentér dem som inspirationsmateriale.

De andre moduler kan findes pa Socialstyrelsens hjemmeside sammen med film- og case mate-
riale.




Dias 4:

Forbud mod tortur, nedvardigende, ydmygende og
hanende behandling

Risikovurderinger

Dias 4

Noter: Forbud mod tortur, nedvaerdigende, ydmygende og hdnende behandling

Forside

Dias 5:



Risikovurderinger

Bern og unges rettigheder

Det afgerende er ikke altid handlingen eller ordene, men maden og oplevelsen

Forbud modtortur, nedvardigende,
ydmygende og hanende behandling

Dias 5

Noter: Forbud mod tortur, nedvaerdigende, ydmygende og hanende behandling
Gennemga dias og spgrg deltagerne:

Hvor mange har oplevet, at en kollega har talt nedveerdigende til et barn?
Hvor mange har lavet en indberetning pa det?
Vil man konfrontere en kollega efter en magtanvendelse, som man er uenig i?

Fa personer vil indberette en kollega selvom de mener, at kollegaen er gaet over graensen. Det
handler om kultur pa arbejdspladsen, at vaere en del af feellesskabet og bakke sine kolleger op.
Man kan vaere bange for repressalier, for at blive ekskluderet eller ikke at blive troet pa.
Som fagperson har man skeerpet indberetningspligt — som ogsa gaelder overfor kolleger.




Risikovurderinger

Dias 6:

@velse om dilemmafilm

Film om Dan pa 15 ar og en pressetkollega

Noter: Film om Dan pa 15 ar og en presset kollega
Vis filmen og start eventuelt en dialog ud fra refleksionsspgrgsmal, der findes under filmen pa hjemmesi-
Dias6 | den




Risikovurderinger

Dias 7:

Hvordan laerer vi af magtanvendelser?

Noter: Hvordan lzerer vi af magtanvendelser?

Generel intro:

Dias 7 | Dette modul omhandler forebyggelse af konflikter og magtanvendelser ved brug risikovurde-
ringsmetoder. Metoderne der praesenteres er Trafiklyset/Blinklyset, Brgset Violence Checklist
(BVC) og metoder der inddrager barnet, den unge og/eller deres familier. Brug af metoderne
kreever yderligere viden, men praesentér den som inspirationsmateriale.




Risikovurderinger

Dias 8:

Hvordan larer vi af magtanvendelser?

Riskowdrderinger a8

Det er en forpligtelse, atanbringelsesstedetfalger op pa eventuelle
magtanvendelser med henblik pa lebende |2ring og forebyggelse aflignende

situationer.

Dette kan gares ved at have identifikation

fokus pa tre temaer; Widen om risiko,
konflikter og

magtanvendelzer

Handtering

Viden om Forebyggelze

Viden om
forebyggende titag

arbejdsgange,
procedurer og
tigange

Dias 8

Noter: Hvordan lzerer vi af magtanvendelser?
Gennemga dias og praesentér modellen.

Alle pa arbejdspladsen spiller en rolle i forhold til identifikation, forebyggelse og handtering af
konflikter og magtanvendelser pa anbringelsesstedet.

Pa naeste dias praesenteres indholdet nsermere.
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Dias 9:

Risikovurderinger som led i forebygoelsesarbejdet

For at forebygge konflikter og
magtanvendelser, skal personalet
blandt andet have viden om, hvornar
risikoen opstar.

Felles dreftelser i
personalegruppen om konflikter og
magtanvendelzer

Systematisk opfelgning og
refleksion pa magtanvendelzer
Systematisk registrering af .
konflikter og magtanvendelzer, sa
de enkelte episcder kan anvendes
til lzering, samt at faindsigt i de
maenstre, der ses

Systematizk rizikovurdering af
det enkelte barn eller ung, nar
det skennes nadvendigt

Risikovurderinger

Dias 9

Noter: Risikovurderinger som led i forebyggelsesarbejdet
Gennemga dias.

Ved brug af metoder til risikovurdering kan anbringelsesstedet fa et overblik over hvor og hvornar,
der er risiko for konflikter, som i sidste ende kan resultere i en magtanvendelse.

Vold som Udtryksform har udgivet en del materiale om risikovurderinger, som kan vaere gavnlige
at laese. Til sidst i modulet findes der en litteraturoversigt.
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Dias 10:

Risikovurderinger

Risikovurdering

En risikovurdering gar det muligt at malrette forebyggelsen direkte i forhaold il
risikoen for konflikter, vold og magtanvendelser.

Med en risikovurdering far man overblik over, hvaor og hvornar risikoen ertil
stede. Det bliver muligt at forudsige konflikter og konfrontationer mellem barnet
ellerdenunge og personalet, og dermed muligt atforebygge mere praecistog
undga, at situationerne opstar og udvikler sig.

Dias 10

Noter: Risikovurdering
Gennemga dias.

Risikovurdering handler ikke kun om personalets tryghed og sikkerhed, det handler ogsd om
at skabe mest mulig tryghed, trivsel og sikkerhed for barnet eller den unge.

12



Risikovurderinger

Dias 11:

Risikovurdering

De hyppigste anvendte metoder:

«  Trafiklysmetoden
* BrasetViolence Checklist(BVC)
»  Redskabermed sarligtfokus painddragelse afbarnet eller den unge

De falgende dias giveren introduktion til metoderne. Alle metoder krasver
fordybelse og erfaring for at arbejde med dem.

Dias
11

Noter: Risikovurdering
Gennemga dias.

De tre metoder praesentere i de fglgende dias hver for sig.

Det er vigtigt at understrege, at undervisningen giver en introduktion til metoderne. Alle metoder
kraever fordybelse og erfaring for at arbejde med dem.

13



Risikovurderinger

Dias 12:
Trafiklysmetoden
Noter: Trafiklysmetoden
Generel intro:
Dias | Trafiklysmetoden kaldes ogsa "gren, gul, réd” metoden eller Blinklyset. Det er samme princip bag
12 alle titler. | dette materiale kaldes metoden “Trafiklysmetoden”.

14



Risikovurderinger

Dias 13:

Trafiklysmetoden

Trafiklysmetoden er en enkel metodetil at laese etbarn ellerenungs signaler
0g beskrive personalets handlemuligheder.

Med trafiklysmetoden kan personaletforholdsvis nemtregistrere etbarn eller
en ungs signaler, fx sprogbrug, stemmefaring, kropssprog og adfeerd, somkan
vaere tegn pa konfliktoptrapning.

Redskabetbestarafet ellerflere skemaer, der beskriver et barn elleren ungs
adfaerdi henholdsvis ‘grén’, ‘gul ‘eller ‘rad’ zone.

« ‘Gran’' vil sige, at personen eri sin komfortzone
« 'Gul’ betyder problematisk adfeerd
« ‘Red' er konflikizone medtruende ellervoldsom fysisk adfaerd

Noter: Trafiklysmetoden
Gennemga dias.

Dias | Trafiklysmetoden beskriver et barn eller en ungs adfzaerd og personalets handlemuligheder

13 Nogle sociale tilbud bruger trafiklyset til en generel beskrivelse af et barn eller en ungs adfaerd.
Andre beskriver et barn eller en ungs adfaerd pa en raekke omrader inden for hver zone. Det kan
fx vaere i forhold til: fysisk adfaerd/motorik, psykisk adfaerd (sindsstemning, humer), sociale rela-
tioner, aktiviteter, ydre pavirkninger (fysiske rammer, lyde, lys).

Skemaet kan ogsa beskrive personalets psedagogiske tiltag og handlemuligheder i de tre zoner,
og hvordan de kan hjalpe et barn eller en ung tilbage i grgn zone.

Skemaerne er ofte en del af et barn eller en ungs individuelle plan eller handleplan og indgar i det
samlede padagogiske arbejde pa stedet.
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Dias 14:

Eksempel pa Trafiklysmetoden

GRBN — Komfortzone

Tegn

Pzdagogiske tiltag

Sotizle rzlstioner
{andre beboere, personale).

La=ze vil gerne v=re sammen mad
personalet of sludre med dem.
Las=e opsager ogsd andre bamn,
som han kan lide for st give et kram.
La=sse koncentrersr sig om aktivitetsr
s&lv om andre er aktive ombring
ham.

La=z= imadekommes of
anerkendes, of han stettes i at
kommunikere og fortzlle.

GUL - Problematisk
adfzrd

Tegn

P=dagogiske tiltag

Socizle rzlationer
(andre bebosre, personsls).

Sociale relationer
{andre bebosre, personale).

Lasse bliver falsom for hyde og
bew=gelser fra urolige barn og Lass=
kopierer vdadreagerends adfzrd.

La=sse kradser, niver og bider
personer, som han erutryg ved.

Tal med Lasse og lad ham
deltage i sktiviteter, =3 godt dat
kan lade sig gare. Skarm ham,
hwis det er nedvendigt.

La=sse vil geme have et kram of
grede lidt, hvis han er tnyg ved
personslet. Mye personaler skal
ikke kramme Lasss.

Risikovurderinger

Dias 14

Noter: Eksempel pa Trafiklysmetoden
Gennemga dias og praesentér eksempel pa et skema.

Skemaerne kan udformes pa mange forskellige mader — alt efter malgruppen, behov og brug. Som
beskrevet pa forrige dias, sa kan denne oversigt laves for flere omrader som eksempelvis fysisk
adfaerd, psykisk adfeerd og aktiviteter.

16




Dias 15:

Brug af Trafiklysmetoden

Malgruppe
Trafiklys kan udfyldes foralle bern og unge.

Hvem laver skemaeme

Det team eller den gruppe, der er tilknyttet barnet eller den unge udarbejder
skemaet. Inddrag barnet, den unge coleller deres forseldre.

Dokumentation

Skemaerne opbevares tigsngeligt forale medarbejdere. Skemaerne kan ogsd
bruge som introduktion til nye medarbejdere, som hurtigt kan saette sig ind |,
hwvordan de kan stette et barn eller en ung i forhold il en given adfaerd.

Brug i dagligdagen

Skemaerne er et brugbart peedagogisk redskab, fordi det er praksisnzsrn. Det
skaber muligheder for hejnet samarbejde pa tveers af fagligheder, fordi personalet
faret felles veerkis| og sprog.

Risikovurderinger

Dias
15

Noter: Brug af Trafiklysmetoden
Gennemga dias.

Det vil vaere god praksis, at der laves et skema, nar der flytter et nyt barn eller ung ind. Skemaer-
ne kan Igbende justeres, efterhanden som personalet laerer barnet bedre at kende og opbygger
gensidig tillid.

Efterhdnden som barnet eller de unge udvikler sig, vil der ogsa vaere behov for at revidere ske-
maet, ligesom det et gavnligt at revidere skemaet ved nye behandlingstiltag.

Trafiklysmetoden kan benyttes til daglig registrering af adfaerd. Personalet kan eksempelvis mar-
kere med farver i dagbogen, hvordan adfeerden har veeret, hvilket giver et visuelt overblik. Meto-
den kan ogsa benyttes til at se tendenser over tid — eksempelvis hvis et barn eller en ung over
leengere tid er i "rgd” zone, bgr den paedagogiske indsats justeres. Nogle steder arbejder med
princippet, at man aldrig er alene med en person, der er i “rgd” zone. Dette giver et kontinuerligt
overblik og gor det muligt for personalet at koordinere og fordele arbejdet.
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Dias 16:

Risikovurderinger

Broeset Violence Checklist
(BVC)

Dias
16

Noter: Brgset Violence Checklist (BVC)

Generel intro:
De fplgende dias omhandler metoden BVC, som hidtil mest vaeret benyttet pa psykiatriske afde-
linger. Brug af metoden kraever oplaering. Der introduceres til en app, der kan bruges til denne

oplaering.

18



Risikovurderinger

Dias 17:

BVC

Braset Violence Checklist (BVC) (Woods, P & Almwik, R., 2002) forudsiger
risikoenforvald inden for et dagn, ved at personaletregistrerer borgerens
adfeerdud fra 6 variabler.

BVC har til formal at forudsige risikoen forvold 24 timerfrem, for at personalet
kan saette tidligtind med forebyggendetiltag, fx i form af eget kontakt, samtale
og opmaerksomhed.

BVC bygger pa antagelsen om, ataggressive ogvoldsomme episoder sjaeldent
opstar, uden at derforinden har vaeret en adfard hos patienten eller borgeren,

derindikerer, at han eller hun vil kommetil at reagere aggressit ellervoldsomt
i naer fremtid.

Dias
17

Noter: BVC
Gennemga dias.

BVC er udviklet i sidste halvdel af 1990 erne i Trondhjem pa Brgset psykiatriske hospital pa bag-
grund af undersggelse over en 5-arig periode, baseret pa beskrivelser af patienternes adfaerd.
BVC har hidtil mest vaeret benyttet pa psykiatriske afdelinger. Flere og flere sociale tilbud anven-
der BVC eller redskaber, som er inspireret af det.

De dias forteeller mere om opmaerksomhedspunkter ved brug af BVC til andre malgrupper.
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Dias 18:

BVC

| BVC er der seks omrdder, der er blevet identificerst som veerende oftest tistede
ved vold eller aggression:

. Forvirring

. Irritabilitet

. Stejende adfserd

. Fysiske trusler

. Verbale trusler

. Angreb pa ting eller genstande

[= Iy T R L R G B

For hver variabel scorer personalet 1, hvis adfaerden er til stede, og 0, hvis
adfaerden ikke er til stede.

Scoringen relaterer til personens szedvanlige tilstand og sker som regel flere gange
i lebet af degnet, fxpa dagvagt, aftenvagt og nattevagt, sa det nzeste personale,
der meder ind ved, kan forberede sig pa situationen.

Risikovurderinger

Noter: BVC

Dias 18 | Gennemga dias og de seks omrader i BVC.

De seks omrader uddybes pa naeste dias.
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Dias 19:

Forvirring

Irritabilitet
Stejende adfzerd

Fysiske trusler

‘Yerbale trusler

Angreb pa ting eller
genstande

De seks omrader i BVC

Opfarer sig dbenhyst forvirret og desorienteret for eksempeli
forhold til tid, sted og personer.

Bliver let irriteret og taler darligt andres tistedeveerelse.
Er dbenlyst stejende og vredladen, smaskker for eksempel med
deren, raber i stedet for at tale almindeligt.

Har et tydeligt truende kropssprog, har en aggressiv
kropsholdning, griber fati andres taj, truer med knytnseve og
lignende.

Kommer med werbale udbrud, som er mere end bare at haeve
stemmen og hartil henzigt at ydmyge eller skrsemme andre.

Gér direkte til angreb pd ting eller genstande, slar pa eller knuser
en rude eller slar et mebel i stykker og lignende.

Risikovurderinger

Dias 19

Noter: De seks omrader i BVC
Gennemga dias og de seks omrader i BVC.

Det er vigtigt at vaere opmaerksom pa, at scoring relaterer sig til personens saedvanlige ad-
faerd. Er det eksempelvis naturlig adfaerd for et barn eller en ung at kommunikere med rab og
stgjende adfeerd, sa skal det ikke scores.

Dette er szerligt vigtigt at huske ved brug af BVC til bgrn og unge med kognitive funktionsned-
seettelser, hvis handicap kan vise sig i en atypisk adfaerd.
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Dias 20:

Scoring | BVC

Fraveer aftegn pa aggressiv adfaerd giver 0 score

Andringi ellertilstedevasrende adfard giver 1 score

adfserd er moderat.

Score Risiko | Tirtag
0 score Ingen eller lile rizsike for vold
1-2 score Rizike for voldeliglaggressiv Forebyggende titag ber

iveerkssettes.

Scores hajere
end 2

Riziko for voldelig/laggressiv
adfzerd er hej.

Forebyggende titag skal
iveerkssettes, og man skal

planl==gge, hvordan en
eventuel konflikt skal
handteres.

\Vold =om wdindesfomm, 2094

Risikovurderinger

Dias
20

Noter: Scoring i BVC
Gennemga dias og instruks til scoring i BVC.

BVC er god til at skabe overblik over forlgb og arsagssammenhange bliver tydeligere. Det leveres
med computerprogram der laver statistik pa indtastninger.

Der bgr udarbejdes en plan for, hvordan den voldelige og aggressive adfzerd forebygges og/eller
handteres, for hvert enkelt barn eller ung, hvor BVC benyttes.
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Dias 21:

Eksempel pa brug af BVC

Fredag

KL 10

Kl 22

Ekstra

Forvirret

Irritabel

Stejende adf=rd

Verbalt truende

Fysisk truende

Angreb pa genstande

Sum

Signatur
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Risikovurderinger

Dias
21

Noter: Eksempel pa brug af BVC

Gennemga dias og eksemplet pa BVC.
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Risikovurderinger

Dias 22:

Opmarksomhedspunkter ved brug af BWVC

BVC ernem atimplementere ognem atarbejde med—lettilgaengelig og
forstaelig. Metoden er hverdagsnaer og anvendelig alle.

Doger det nedvendigt, at:

Personale dererfortrolige med BVC oplaererandet personale

Det kraever omhyggelighed at sikre, at alle i personalegruppen kan anvende
BYC og bruger det dagligt

Det kraever engagerede naglepersaner, der lsbende mades med andre, der
anvender BVC for at pudse formen af

En ledelse der bakker op omimplementering og brug af BVC

Dias
22

Noter: Opmarksomhedspunkter ved brug af BVC
Gennemga dias og opmarksomhedspunkterne.

Det er vigtigt, at BVC fastholdes i hverdagen, sa det ikke nedprioriteres blandt andre arbejdsop-
gaver.
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Risikovurderinger

Dias 23:

E-leeringsmodul

Der er udviklet et e-laeringsmodul, hvar man kan
traene scoring i BVC.

iy
ekl Theests Der kan ogsa hentes en appiApp Store eller
Firpuicad Phreata Google Play, der kan benyttes til de daglige
B Atk Obfera registreringer.

Find begge dele p&:
hitp:friskassessment.nol

dettod i cording 1 | restment plis

istervnnticn

O Bk cE3

R ——

Noter: E-leeringsmodul

Dias 23 | Gennemga dias og praesentér eventuelt hjemmesiden.
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Risikovurderinger

Dias 24:

Redskaber der inddrager barnet eller den unge og
deres familier

Dias
24

Noter: Redskaber der inddrager barnet eller den unge og deres familier

Generel intro:
De fglgende to dias preaesenterer redskaber med stort fokus pa inddragelse af barnet eller den
unge og deres familier.
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Risikovurderinger

Dias 25:

Redskab med saerligt fokus pa inddragelse af
barnet eller den unge

Redskabernetager afsati barnets eller den unges histaorie, selvindsigt og
mestring— og skaltilpasses detenkelte barn ellerunges funktionsniveau.

+ Forebyggelsesplaner eller tryghedsplaner;
En slags samarbejdsaftale med personale og barnet eller den unge, som
skalvaere medfil at skabetryghed for alle

+  Mestringsskemaer:
Wed hjzlp af skemaet kortla2gges barnet ellerdenunges adfaerd og
arsagentil adfaerdenved henhaldsvis haj og lav mestring. | skemaet
noteres ogsa aftaler om personalets faglige indsatser, samt hvad barnet
ellerden unge selv kan gare for at ge mestringen

*  Selvkontrolskemaer: ]
Barnet eller den unge svarer pa eller saetter kryds ved, hvad der tidligere
har hjulpet, narhan ellerhun har falt kaos, indre uro ellervrede

Noter: Redskab med szerligt fokus pa inddragelse af barnet eller den unge
Gennemga dias og de forskellige redskaber.

Dias
25 Der er forskellige mader at inddrage bgrnene eller de i risikovurderingen. Mange sociale tilbud
bruger spgrgeskemaer, der tager udgangspunkt i borgernes tidligere erfaringer og oplevelser
med vrede, vold og trusler. Personalet og barnet, den unge og/eller deres familier drgfter sam-
men, hvad der kan fa barnet eller den unge til at reagere voldsomt, og hvordan personalet bedst
kan stgtte, hvis der opstar en voldsom situation.
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Dias 26:

Eksempel pa brug af et redskab med fokus pa
inddragelse af barnet eller den unge

Nogle bern og unge vil kunne
reflektere over tidligere
oplevelser og erfaringer, og de
vil kunne szstte ord pa, hwad der
kan hjselpe med at undga en
lignende situation. Forseldre eler
andre omsorgspersoner vilogsa
kunne bidrage.

Skemaet skal udarbejdes =4 det
matcher anbringelsezstedets
malgruppe, herunder sprogbrug,
spergsmal og opbygning.

\old som udinkcsioem 2074

Risikovurderinger

Dias

26 Brug af disse skemaer vil ikke ngdvendigvis betyde, at konfliktsituationerne helt undgas, men det
kan veere et vaesentligt led i forebyggelsen. Skemaerne kan bruges ved modtagelse af nye bgrn
eller unge pa et anbringelsessted.

Noter: Eksempel pa brug af et redskab med fokus pa inddragelse af barnet eller den unge
Gennemga dias og nogle af eksemplerne i skemaet.

Anbringelsesstedet skal selvudarbejde et skema, som passer til deres malgruppe. Der kan findes
inspiration hos: www.voldsomudtryksform.dk.
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Risikovurderinger

Dias 27:

Summe-gvelse

Draft | smagrupper:

+ Hyvilke tanker har oplaegget skabthos jer?

+ Ber der@ndres nogetivores eksisterende
praksis?
« Hvordan arbejdervi videre med dette omrade?

Dias 27 | Noter: Summe-gvelse
Afrund undervisningen med en refleksion over oplaegget.
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Dias 28:

Relevant litteratur

» Branchearbejdsmiljgradet Social & Sundhed (2014) Styr uden om trusler og
vold. Inspirationtilansattei klub, SF0O, daginstitution og dagpleje

«  SocialtUdviklingscenter 3US, 20157\ gar det sammen”™

«  Vold som Udtryksform (2014) Risikovurdering — et bidrag bl
voldsforebyggelse

+ Woods, P& Almvik, R. (2002). The BrisetViolence Checklist (BYC). Acta
Psychiatrica Scandinavia, 106 (Suppl. 412): 103-105.

+  httpiriskassessment.nol
« wwwvoldsomudiryksform.dk

Risikovurderinger

Noter: Relevant litteratur

Dias 28
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